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Vegetarisch

Mittagsmenii

Montag, 15. September 2025

Dienstag, 16. September 2025

Mittwoch, 17. September 2025

Donnerstag, 18. September 2025

Freitag, 19. September 2025

Samstag, 20. September 2025

Tagessalat

Indisches Poulet-Curry
mit Chili

und Joghurt

Basmatireis Wokgemiise

Karotten-Linsensuppe

Rindsgeschnetzeltes
Safrannudeln
Fenchel

Tagessalat

Trutenragout

an rosa Pfeffersauce
Ebly mit Gemise
Mischgemiise

Gemlsecrémesuppe

Wiener Kalbsgulasch
Schupfnudeln
Zweifarbige Karotten

Tagessalat

Pouletbriistli
Tomatensalsa
Teigwaren
Peperoni

Tagessalat

Rindsvoressen
Polenta
Romanesco

Tofu-Gemiise-Curry Quinoa-Bratling Falafel Vegigeschnetzeltes Hittenkdse-Getreide Platzli Spinat-Ricotta Cannelloni

Basmatireis Kirbis-Apfel Chutney Avocado-Dip Stroganoff Feigen-Chutney mit Kase Uberbacken
Randen Broccoli Schupfnudeln Teigwaren
Fenchel Mischgemlise Zweifarbige Karotten Peperoni

Indisches Poulet-Curry Rindsgeschnetzeltes Trutenragout Wiener Kalbsgulasch Pouletbriistli Rindsvoressen

mit Chili Safrannudeln an rosa Pfeffersauce Schupfnudeln Tomatensalsa Polenta

und Joghurt Fenchel Ebly mit Gemise Zweifarbige Karotten Teigwaren Romanesco

Basmatireis Wokgemdiise Mischgemlise Peperoni

Vegetarisch

'Ohne Schweinefleisch

Abendmenii

Salatauswahl

Heisser Poulet-Fleischkase
Senf
Bratkartoffeln
Lauch

Birchermuesli
mit Beeren

Heisser Poulet-Fleischkase
Senf

Bratkartoffeln

Lauch

Salatauswahl

Spatzlipfanne
mit Kase

und Rostzwiebeln
Apfelmus

Spatzlipfanne
mit Kase

und Rostzwiebeln
Apfelmus

Spatzlipfanne
mit Kase

und Rostzwiebeln
Apfelmus

Salatauswahl

Spaghetti
Bolognese Rindshackfleischsauce
Reibkase

Spaghetti
mit Tomatensauce
Reibkase

Spaghetti
Bolognese Rindshackfleischsauce
Reibkase

Salatauswahl

Frihlingsrollen
mit GemUse
Gebratener Reis
Sweet Chili Sauce

Frihlingsrollen
mit Gemiise
Gebratener Reis
Sweet Chili Sauce

Frihlingsrollen
mit GemUse
Gebratener Reis
Sweet Chili Sauce

Salatauswahl

Burritos

Mexikanische Weizentortillas
gefiillt mit Peperoni,
Tomaten, Bohnen und Kase

Burritos

Mexikanische Weizentortillas
gefiillt mit Peperoni,
Tomaten, Bohnen und Kése

Burritos

Mexikanische Weizentortillas
gefiillt mit Peperoni,
Tomaten, Bohnen und Kase




