Dezember 2025 Kalenderwoche 50

Meniiplan Bildungspark Dagmersellen

Vegetarisch

'Ohne Schweinefleisch

Mittagsmenii

Montag, 8. Dezember 2025

Dienstag, 9. Dezember 2025

Mittwoch, 10. Dezember 2025

Donnerstag, 11. Dezember 2025

Freitag, 12. Dezember 2025

Samstag, 13. Dezember 2025

Tagessalat

Pouletragout

an Orangensauce
Indischer Linsenreis
Gemiisepfanne

Samosas

Sweet Chili Sauce
Indischer Linsenreis
Gemiisepfanne

Pouletragout
an Orangensauce
Indischer Linsenreis

Gemiisepfanne

Zitronengrassuppe

Trutengeschnetzeltes

an Krauter-Mascarponesauce
Quinoa

Zucchetti

Falafel
Tzaziki
Quinoa
Zucchetti

Trutengeschnetzeltes
an Krauter-Mascarponesauce
Quinoa

Zucchetti

Tagessalat

Chinesisches Gefliigelgericht
mit Ingwer, Cipolotte

und Erdniissen an Sojasauce
Basmatireis

Seitan-Curry
mit Gemdise und Mango
Basmatireis

Chinesisches Gefliigelgericht
mit Ingwer, Cipolotte
und Erdniissen an Sojasauce

Basmatireis

Krautercréemesuppe

Rindfleischvogel
Braune Sauce
Polenta
Butterbohnen

Teigwaren

mit Karottensugo,
Blattpetersilie

und Pinienkernen

Rindfleischvogel
Braune Sauce
Polenta

Butterbohnen

Tagessalat

Trutenbrust
Traubensauce
Ebly
Rosenkohl

Enchilladas Veracruz
Weizentortillas

mit rassiger Gemusefiillung
und Cheddarkase

Trutenbrust
Traubensauce
Ebly

Rosenkohl

Tagessalat

Rindsvoressen
Serviettenknodel
Erbsli und Riiebli

Tomaten-Mozzarella Karree
Basilikumsauce
Erbsli und Riebli

Rindsvoressen
Serviettenknodel
Erbsli und Riebli

Vegetarisch

'Ohne Schweinefleisch

Abendmenii

Salatauswahl

Penne "al Arrabiata"
Scharfe Tomatensauce
Reibkase

Penne "al Arrabiata"
Scharfe Tomatensauce
Reibkase

Penne "al Arrabiata"
Scharfe Tomatensauce
Reibkase

Salatauswahl

Geflligelfleischkase
Senf
Bratkartoffeln

Soja - Gyros
Sauerrahm
Bratkartoffeln

Geflligelfleischkase
Senf
Bratkartoffeln

Salatauswahl

Omelette mit
Pouletschinken- Kasefiillung
Krautersauce

Omelette mit
Spinat- Kasefillung
Krautersauce

Omelette mit
Pouletschinken- Kasefiillung
Krautersauce

Salatauswahl

Cannelloni

mit Rindfleischfiillung,
Tomatensauce

und Mozzarella

Cannelloni

mit Gemiisefiillung,
Tomatensauce

und Mozzarella

Cannelloni

mit Rindfleischfiillung,
Tomatensauce

und Mozzarella

Salatauswahl

Pouletgeschnetzeltes

an slss-saurer Sauce
Gebratene China-Nudeln
Wok-Gemlise

Kartoffel-Gemiise-Gratin

Pouletgeschnetzeltes

an slss-saurer Sauce
Gebratene China-Nudeln
Wok-Gemlise




